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1. 

 je da e  i     i  nau nog  mo i najvi e 
 to    ( i sar., 2010). Mo e se re i da je menad ment u 

, nau na i na   se    , , vo enja i 
,   se ostvario   cilj Naime, jedan je od  

ciljeva tjelesnog vje   djece jeste  utjecaj na sve  no-motori  
. Dodatna tjelesna ,  ve ini dosada  istra ivanja (Ni in

Marius i e ava e   tjelesnog  
 i motori   djece. no je naglasiti da dva sata nastave tjelesnog i  

odgoja sedmi no nije dovoljno     u   , a 
 da ajnije utje e na    i   li nosti 

u  ( -

a  

.  u  ne mogu  
odgovoriti na    se   , a naro ito ne u situaciji  se 
radi o anom interesu u   ivanje u vannastavne, odnosno van  

  rada (  i sar., 2007).  
Odgojno-  

 
 

, integralni dio 
odgojno-

se   ,  i drugi ni  nastave   Tjelesni 
i  odgoj  i  u  sa nastavnim  i  
( tina KS, 2011).  , ite   ne  se ivo  
ostvarivanja ciljeva i a , ve im je osnovni cilj  ( )  

 u  a  tivno u i , te   utjecaj na  
 statusa djece.  

ilj ovoga istra ivanja o je  i utvr ivanje asnosti 
 i u  -    cije u  

(osnovnim elementima )  an   . 
 
2.  RADA 
 
2.1.  ivanja  
 

-
o ,  i   -  

d
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2.2. 

, Bosna i Hercegovina. U je 1 
 

2.3.  
 
Testiranje i ocjenjivanje vr io je stru ni tim metodom      

. Ocjena    je na osnovu    
   u vodi (  3),  i  dionice ene u metrima.  su 

ocijenjeni ano od 1 do 5 (  4).  se o   savjetovali ta u 
 1983. godine ( i sar., 2007). 

 
. - Testovi   osnov  elemenata  u vodi 

j  

GGL gnjuranje glave
 

 M /Ne od 220 cm 
SNP Smije/Ne smije od 140 cm
SND    Smije/Ne smije  
PNS   
PNL   

-  

Ocjena Procjena kretne radnje
–

 
Samostalno i na noge u vodu,  od najmanje 50 metara, dva
stila, i samostalno e  . 

–
 

Samostalno i na noge u vodu,  du inu od
najmanje 25 metara i samostalno e vode.

– Samostalno i na noge,  10–24 metara i e 
samostalno ili  .

–
 

Mo e se i  odr avati
do 10 metara, te i sam ili .

–
Nema n   . 

tri  
 

1.  ? 
2. ? 
3.  

 
2.4.  
 

a
-

 
su davani odgovori 
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3. 

% i
% i dalje u 

a

Gra -

-

Gnjuranje 
glave

Ronjenje Skok na noge Skok na noge u Plutanje na Plutanje na 

Initial 59,3% 52,6% 69,3% 48,2% 48,7% 48%
100% 100% 100% 100% 100% 100%

-testa
= ,000). Na inicijalnom ocjenjivanju srednja ocjena 

u 
-

.- T-testa u .

Std.Dv. N Std.Dv. t
Initial 1,3 ,992

3,7 1,226 1538 -2,02 ,98102 -19,08 1537

= ,000), te su 

- T- a

Std.Dv. N Std. Dv. t
1. 3,4 7,2

12. 27,2 16,4 1538 -20,85 13,065 -16,38 1537
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3.1. 

3  
  

-  

Kao sve drugo

 
 

? 
 

 ?
 

 
 

- Procen  

Kao i sve drugo

 
Kak ? 
 

  
 

da nema 
 

-   
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:   
 

a 1,7%  
  

 
, 

 
va gramu 

90

 

-
 Ovaj model 

- -edu
Na 

 
 nastave tjelesnog  je   

 i   na gotovo sve segmente 

a je o

, 
 -

 -
studen

 
 
4.  
 

  se 
-

-
, 

 i  
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,

stiranje na odgovornosti 
 i -

 
 
 
5. L  
 
1. Bartoluci, M. i suradnici. (2004). 

 

2.   . Management in 
2 (2), 38–43. 

3.  
. , 

1 (1), 132–139. 

4. 7). 
 j Nove 

t logije u s –328. 

5. al  
(1), 12–17. 

6. 2013). 
 e. 

Proceedings, 196 –200. 

7.  

 , 344–439. 

8.  
317–322  

9. 
radova. 22. 

  

10. ). 
 

, 39–44. 

11. .   

12. -
-  

 482–486. 

13.  (2011). 
   

14. ).  
 

15. 
-02-13276/04 

16. 
 



12 

17.
International 

 

18. 
 Bo

Belgrade  

ndencija: 

 
 

-  
71000 Sarajevo 
Tel : +387 33 773 850 
e-mail: aldvint@gmail.com  
 
 
 


