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Sazetak

Folikulostimulirajuéi hormon (FSH) je glikoproteinski
hormon koji luc¢e bazofilne gonadotrofne stanice adenohipofize. S
obzirom da FSH utjece na razvoj i sazrijevanje ovarijalnih folikula,
utvrdivanje koncentracija je vrSeno u cilju pracenja ovarijalne
aktivnosti u populaciji pasa. NaSim istrazivanjem je obuhvaceno
ukupno 30 pasa (kuja) u sezoni zime, a psi su podijeljeni u tri
kategorije, s obzirom na nacin i uvjete drzanja i to na: pse koji
borave u ku¢i, koji borave u azilu i pse iz kategorije lutalica.
Utvrdeno je da postoje razlike u nivou koncentracija
folikulostimuliraju¢eg hormona kod pasa koji borave u razli¢itim
sredina, te su najnize vrijednosti tog hormona utvrdene kod pasa
koji pripadaju kategoriji lutalica (0,054 ng/ml), dok su najviSe
vrijednosti zabiljezene kod pasa koji borave u kuci (2,556 ng/ml).
Rezultati upucuju na zakljucak da je ovarijalna aktivnost visa kod
pasa koji borave u kuénim uvjetima, bez obzira na vanjske prilike,
odnosno da zima ne utjeCe na njihovu ovarijalnu aktivnost.
Zabiljezene koncentracije FSH kod lutalica ukazuju da niska
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temperatura i loSa ishrana nepovoljno utjecu na inhibiciju
hipofizno-hipotalamusno-ovarijalne osovine.

Kljuéne rijeéi: folikulostimuliraju¢i hormon, uvjeti drzanja,
kuje, zima

Uvod

Folikulostimuliraju¢i hormon (FSH) je glikoproteinski
hormon sastavljen iz dvije nekovalentno vezane podjedinice: opste
o-podjedinice i hormonalno-specificne [-podjedinice. Ovaj
hormon izlué¢uju bazofilne gonadotrofne stanice adenohipofize
Jablonka-Sarif, Boin (Jablonka-Shariff, Boine, 2004). Djeluje na
razvice i sazrijevanje ovarijalnih folikula, stimuliSuéi proliferaciju
granuloza stanica, razvoj teke, kao i sekreciju folikularne te¢nosti.
FSH sam ne stimulira sekreciju estrogena, nego je za ove procese
neophodno zajednicko djelovanje FSH i LH (Muteveli¢ i saradnici,
2003). Najnize koncentracije FSH (oko 140 ng/ml) su opaZene
tokom proestrusa, odnosno tokom folikularne faze (Olson i
saradnici, 1982). U predovulatornom periodu, dolazi do
dvostrukog, odnosno cetverostrukog podizanja nivoa
koncentracija FSH. Porast cirkuliraju¢eg FSH se smatra vrlo
vaznim dogadajem za inicijaciju ovarijske folikulogeneze, a samim
tim i terminaciju anestrusa Koistra (Kooistra, 1999). Nekoliko
studija indicira da psi, kao grupa, imaju cikluse tokom cijele
godine. U jednoj studiji, na priblizno 1500 ciklusa kod 450 kuja
Kristi, Bel (Christie, Bell, 1971), proestrus je naj¢esS¢e pocinjao u
februaru. Postoje mnogi dokazi da vanjski, tj. eksteroceptivni
podrazaji preko nervnog sistema utjecu na lucenje
adenohipofiznih hormona (Jovanovi¢, 1986). Preferiranje kasne
zime i ranog proljeca za parenje vjerovatno proizilazi iz evolucijske
prednosti u donoSenju mladih na svijet kad je najvece obilje hrane
i kad su klimatski uvjeti najpovoljniji. Istrazivanja Feldman i
Nelson (1987) nedvojbeno upucuju na Ccinjenicu da se pri
evauliranju sezonskih obrazaca estrusnog ciklusa kuje mora uzeti
u obzir kompleksna interakcija genetskih i klimatskih faktora, kao
i drugih okolinskih faktora.
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Materijal i metode rada

Odredivanje nivoa koncentracija folikulostimulirajéeg
hormona vrSeno je zimi, kako bi se utvrdilo kako, na primjer,
niska temperatura utjece na hipofizu i na njeno izlucivanje FSH
kod pasa koji Zive u razli¢itim uvjetima. Ukupno je obuhvac¢eno 30
pasa (kuja) na prostoru opc¢ine Tuzla. Psi (kuje) su podijeljeni u tri
grupe, s obzirom na nacin i uvjete drzanja:

1. grupa A (psi koji isklju¢ivo borave u ku¢nim uvjetima);
2. grupa B (psi koji borave u azilu);
3. grupa C (psi iz kategorije lutalica)

(Napomena: tokom razli¢itih sezona nisu uzeti uzorci krvi
od pasa iz kategorije lutalica)

Laboratorijska procedura utvrdivanja nivoa koncentracije
hormona (folikulostimulirajuéeg hormona, luteinizirajuceg
hormona, estradiola i progesterona) u serumu vrsena je u JZU,
Univerzitetsko-klinickom centru Tuzla, Internoj klinici, Odjeljenju
za nuklearnu medicinu. Krv je uzeta venepunkcijom (lat. v.
brachiocephalica antebrachii), metodom sluc¢ajnog uzorka, u
Veterinarskog stanici, Tuzla. Uzorak krvi od 5 ml nakon 30
minuta po uzimanju je koagulisao. Centrifugiranjem uzorka krvi
na 3000 obr u trajanju od 10 minuta dobijen je serum koji je
cuvan na -20°C do pocetka obrade. Serumi su 24 sata prije
obrade dovedeni na temperaturu od +4°C, a zatim na sobnu
temperaturu. Po postizanju sobne temperature, serumi su
homogenizirani i obradivani pomoc¢u Delfia metode.

Rezultati rada

Nivoi koncentracija FSH tokom zime kod pasa (kuja) iz
grupa A, B i C prikazani su na Grafikonu 1.

Raspon variranja koncentracija FSH u istrazivanim
grupama, tokom zime, iznosio je od 0,054 ng/ml - 2,556 ng/ml.
Za grupu A je zabiljeZena najviSa vrijednost FSH od 2,556 ng/ml i
najniza vrijednost od 0,432 ng/ml. Za grupu B najviSa izmjerena
vrijednost FSH je iznosila 2,412 ng/ml, a najniza vrijednost 0,090
ng/ml. Najvisa utvrdena vrijednost FSH u grupi C tokom zime je
iznosila 1,600 ng/ml, dok je najniZa vrijednost iznosila 0,054 ng/
ml.

Za  statisticku obradu podataka  koristili smo
neparametarski Mann-Whitney-ev U test. U Tabeli 1. predstavljene
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su vrijednosti p dobijene medusobnom komparacijom
koncentracija FSH izmedu razlicitih grupa tokom zime.

Hormon - grupa A — grupa grupa A - grupa grupa B - grupa
sezona B C C
FSH zima p =0.1988 p = 0.0032 p =0.0210

Tabela 1. Vrijednosti p dobijene Mann-Whitney-ovim testom

Nije utvrdena statisticki znacajna razlika pri komparaciji
koncentracija folikulostimulirajuéeg hormona u zimskim uvjetima
grupe A i grupe B (p = 0.1988). Medutim, poredenjem
koncentracija FSH izmedu grupe A i grupe C (p = 0.0032), kao i
grupe B i grupe C (p = 0.0210), utvrdili smo statisticki znacajnu
razliku.
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Grafikon 1: Koncentracije FSH tokom zime u istrazivanim
grupama

Zimi, najveci broj pasa (kuja), posebno onih koji borave u
azilu i pasa (kuja) lutalica u fazi je reproduktivne neaktivnosti, Sto
ukazuje da loSi uvjeti drZzanja i insuficijentna ishrana mogu
negativno utjecati na izostanak estrusa. To nam potvrduje i
¢injenica da psi (kuje) koji borave u kuénim uvjetima mogu biti
reproduktivno aktivni i u ovom periodu. Takoder se reproduktivna
neaktivnost u zimskom periodu, vezano za pse (kuje) koji borave u
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azilu i pse (kuje) lutalice, moZe dovesti u vezu sa smanjenjem
duzine dana tokom zimskog perioda. MoZemo re¢i da i niske
temperature tokom zimskih mjeseci mogu imati negativan utjecaj
na spolnu aktivnost pasa (kuja) u azilu i pasa (kuja) lutalica.
Diskusija

Endokrine zlijezde, zahvaljuju¢i svojoj senzitivnosti
odgovaraju na promjene unutarnje i vanjske sredine,
koordiniraju¢i aktivnosti koje odrZavaju homeostazu. S obzirom
na postojanje razli¢itih uvjeta i nac¢ina drzanja, istrazivanja su i
izvrSena kako bi se sagledali svi relevantni faktori koji su bitni za
odrzavanje reproduktivnog potencijala kuja. Prema Sandovalu i
saradnicima (2005), reproduktivno ponaSanje sisara je direktno
uzrokovano unutraS$njim i vanjskim faktorima, kao S§to su su
fotoperiod, temperatura, ambijentalni uvjeti, ishrana, promjene
godisnjih doba. Medutim, istrazivanja Feldmana i Nelsona (1987)
ukazuju da psi (kuje) imaju cikluse; pare se i radaju u svim
mjesecima u godini. Prema Olsonu i saradnicima (1982), ni pseci
ovariji niti hipofiza nisu u stanju mirovanja kroz anestrus. Ovi
autori su utvrdili prosjecne nivoe FSH tokom proestrusa u iznosu
od oko 140 ng/ml, a tokom anestrusa oko 260 + 30 ng/ml. U
drugom istrazivanju Olsona i saradnika (1983), dobijeni su sli¢ni
rezultati koji pokazuju da je srednja koncentracija FSH kroz
proestrus iznosila 131-200 ng/ml. Blizu perioda predovulatornog
LH vala ta koncentracija je iznosila 297 ng/ml, dok je tokom
anestrusa FSH iznosila od 240-294 ng/ml. Ovi rezultati znatno
odstupaju od nasih istrazivanja, jer su srednje vrijednosti
koncentracija FSH tokom proestrusa iznosile oko 2,228 ng/ml,
dok su se koncentracije ovog hormona kroz anestrus kretale od
0,036-2,466 ng/ml. Rezultati nasSih istrazivanja su u znacajnoj
koliziji s utvrdenim srednjim vrijednostima. Mislimo da je razlog
tome pulzativno otpusStanje FSH, tako da bi uzorke krvi trebalo
uzimati nekoliko puta u toku dana kako bi se dobili rezultati koji
su priblizni pomenutim vrijedostima. Na osnovu utvrdenih
koncentracija folikulostimulirajuéeg hormona kod pasa, u
zimskim uvjetima, moZemo zakljuciti da reproduktivna aktivnost
opada s pojavom nepovoljnijih vremenskih uvjeta.
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Zakljuéci

Zabiljezeni raspon variranja koncentracija
folikulostimulirajuéeg hormona u istrazivanim grupama,
tokom zime, iznosio je od 0,054 ng/ml - 2,556 ng/ml.

Kod pasa koji zive u kuénim uvjetima zabiljezena najviSa
vrijednost FSH od 2,556 ng/ml i najniZa vrijednost od
0,432 ng/ml, dok je kod pasa koji borave u azilu najvisa
vrijednost folikulostimulirajuéeg hormona iznosila 2,412
ng/ml, a najniza 0,090 ng/ml. NajviSa utvrdena vrijednost
folikulostimuliraju¢eg hormona kod pasa iz kategorije
lutalica (C) tokom zime je iznosila 1,600 ng/ml, dok je
najniza bila 0,054 ng/ml.

Pri komparaciji koncentracija folikulostimulirajuceg
hormona u zimskim uvjetima grupe A i grupe B nije
utvrdena statisticki znacajna razlika (p = 0.1988). Medutim,
poredenjem koncentracija FSH grupe A i grupe C (p =
0.0032), kao i grupe B i grupe C (p = 0.0210), utvrdili smo
statisticki znacajnu razliku.

Zimi najvecCi broj pasa (kuja), posebno onih koji borave u
azilu i pasa (kuja) lutalica u fazi je reproduktivne
neaktivnosti, Sto ukazuje da loSi wuvjeti drzanja i
insuficijentna ishrana mogu negativno utjecati na
izostanak estrusa. To potvrduje i ¢injenica da psi (kuje) koji
borave u kuénim uvjetima, ipak, mogu biti reproduktivno
aktivni u ovom periodu.

Reproduktivna neaktivnost u zimskom periodu, vezano za
pse (kuje) koji borave u azilu i pse (kuje) lutalice, mozZe se
dovesti u vezu sa smanjenjem duzine dana tokom zimskog
perioda.

Niske temperature tokom zimskih mjeseci negativno utjecu
na spolnu aktivnost, osobito onih koji borave izvan kuénih
uvjeta.
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